Erziehung, die SpalR macht.
Neuer Kurs ,,Kess-Erziehen* im September 2009

Warum Kinder stérende Verhaltensweisen aufweisen und welche versteckten Botschaften sich
hinter storendem Verhalten verbergen, dem wollen wir in diesem Elternseminar auf die Spur
kommen.

Am 17. September 2009 beginnt ein neuer Elternkurse KESS-Erziehen
KESS steht fur kooperativ — ermutigend — sozial — und situationsorientiert.

Erziehungsfertigkeiten, die Eltern starken und Kinder stark und kompetent fiirs Leben machen.
Erziehung nicht nach dem Lehrbuch, sondern so, wie es den Mdéglichkeiten der Eltern und
Kinder entspricht.

An 5 Abenden zu je 2 % Stunden vermittelt ihnen eine erfahrene Erziehungsreferentin
theoretische aber vor allem praktische Erziehungshilfen, um den Alltag in der Familie
entspannter zu gestalten.

Sie lernen:

e Das Kind zu sehen — und soziale Grundbedurfnisse zu achten
Verhaltensweisen zu verstehen — und angemessen zu reagieren.
Ihr Kind zu ermutigen — und die Folgen des eigenen Handelns zuzumuten.
Konflikte zu entscharfen — und damit Probleme zu 16sen,
Selbststandigkeit zu fordern — und Kooperation zu entwickeln.

Der neue Kurs beginnt am:
17. September 2009 19.30 bis 22 Uhr und umfasst 5 Abende.

Er findet im Gemeindezentrum der St. Johannes Kirche in Ffm. Goldstein, Am Wiesenhof 76 a
statt. Kursgebiihr 40 Euro plus evtl. Handbuch zum Kurs.

Weitere Informationen und Anmeldung bei:
Cornelia Fischer Tel.: 069 6664909
e-mail: kessinfo@web.de



