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Sucht & Suchtnahe Probleme: Information e Beratung e Frithintervention e Verhaltenstraining e Coaching

Vortrags- und Seminarangebote
Sucht - Suchtdynamik - Préavention - Intervention - Drogenpolitik

e Jeder Modul bildet ein eigensténdiges relativ abgeschlossenes Thema. Verschiedene Module
konnen nach Absprache sinnvoll kombiniert werden. Die unten genannten Themen sind Arbeits-
titel, die mit Blick auf die jeweilige Veranstaltung modifiziert werden.

e Jeder Modul kann als VVortrag mit Diskussion préasentiert werden; Zeitbedarf ca. 2 bis 3 Stunden.

¢ Bei Veranstaltungen in Seminarform betragt der Zeitbedarf fur ein Modul - wenn nicht anders
vermerkt - ca. 4 bis 5 Zeitstunden.

e Seminarteilnehmern wird eigenstandiges Literaturstudium zur VVorbereitung sowie zur ver-
tiefenden Nachbereitung dringend empfohlen. Geeignete Literatur wird elektronisch tbermittelt.

e Seminare werden auf Wunsch ergénzt durch ein internet-gestiitztes Angebot sehr unterschied-
licher Inhaltsbreite. Hierzu sind langfristige Verabredungen zu Inhalten und Verfahren zwingend.

e Die Ubliche Arbeitsform auch in Seminaren ist Vortrag und Diskussion, vorbereitend studierte
Literatur wird hierbei einbezogen.

e Weitere Arbeitsformen [Studium wissenschaftlicher Literatur, Exkursionen, praktische Ubungen
u.d.m.] sind in Seminaren mit entsprechend hoherem Zeitaufwand nach Absprache mdéglich.

e Inhalte, Arbeitsformen und Ablauf werden mit der veranstaltenden Institution abgesprochen
und auf Anforderungen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer abgestimmt.

e Honorar nach Vereinbarung.

1 Aspekte einer Theorie der Sucht

Modul 1 Suchtentstehung - Suchtdynamik

Modul 2 Gesundheit und Lebenskompetenzen: Sucht als Krankheit

Modul 3 Theorie der Sucht - Theorie der Prévention

Modul 4 Sucht - Weltanschauung - Kultur

Modul 5 ""Das funktioniert nie!"* - Prohibition, Abstinenz und Abstinenzorientierung
Modul 6 Das Alkohol — Problem - Pharmakologie / Individuelle & soziale Folgen / Hilfen
Modul 7 Das Nikotin — Problem - Pharmakologie / Individuelle & soziale Folgen / Hilfen
Modul 8 Das Cannabis — Problem - Pharmakologie / Individuelle & soziale Folgen / Hilfen
Modul 9 Doping - Drogenkonsum und Konsumfolgen einer besonderen Qualitat



2 Suchtgefahrdung und Sucht im schulischen und familidren Umfeld

Modul 10 Problematische Entwicklungen im Kindergarten- und Grundschulalter
Modul 11 Problematische Drogenkonsummuster von Kindern und Jugendlichen
Modul 12 Suchtgefahrdung: Zur Rolle sozialer Umgebungen

Modul 13 Eltern, Familien, Freunde, Kollegen: Sekundéare Opfer von Suchterkrankungen

3 Eingreifmdglichkeiten

Modul 14 Forderung von Lebenskompetenzen als praventives Basiskonzept
Modul 15 Kritischer Einwand: Mdglichkeiten und Grenzen von Lebenskompetenz-Konzepten

Modul 16 Kindliche Entwicklung - Erziehung - Pravention

Modul 17 Entwicklung im frihen Kindesalter:

Einige padagogische und neurobiologische Grundlagen des Lernens
Modul 18 Schoénes erkennen: Mathematische und naturwissenschaftliche Friiherziehung
Modul 19 Konzept & Projekt: Management komplexer Projekte Zeitbedarf 6 — 7 Std.
Modul 20 Stadtteil-basierte Suchtpravention: Projektentwicklung Zeitbedarf ca. 15 Std.
Modul 21 Pravention und Intervention in (Sport-) Vereinen Zeitbedarf 6 — 7 Std.
Modul 22 Pravention und Intervention in Schulen: Projektentwicklung Zeitbedarf 6 — 7 Std.
Modul 23 Intervention in Schulen: Entwicklung von Verfahren Zeitbedarf 6 — 7 Std.
Modul 24 Evaluation von Suchtpravention und Intervention in Schulen Zeitbedarf 6 — 7 Std.

4 Drogen- und suchtpolitische Problemfelder

Modul 25 Aktionsplan Drogen und Sucht 2003 / ESPAD - Studie 2004 Zeitbedarf 6 — 7 Std.
Modul 26 Internationale Entwicklungstendenzen: UN World Drug Reports 1997 - 2006

Modul 27 Aktuelle Sucht- und Drogenpolitik in Deutschland (inkl. "Heroin — Studie")

Modul 28 Zu aktuellen Fragen von Suchtpravention, Intervention, Suchthilfe

Modul 29 Sucht - Drogen — Gewalt — Kriminalitat

Bitte fordern Sie eine ausfuihrliche Beschreibung einzelner Schwerpunkte an.
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