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Der Ferien - Hit fasst alle Bausteine der erfolgreichen Angebote für modern 
geführte Sportvereine zusammen: 
 
Ein sechstägiges Ferien-Programm für Fußball, Handball-, Basketballvereine, 
welches auf sämtliche Mannschaftssportarten zugeschnitten werden kann. In einer 
Ferienwoche wird gearbeitet mit Jugendmannschaften, mit deren Trainern und 
Betreuern, mit Eltern der Jugendspieler und mit Vereinsverantwortlichen. Es wird 
angeboten: 
 
● Fußball- (Handball-, Basketball-, Sport-) Camp für max. 3 Jugendmannschaften 
● Vereinsinterne Trainer- und Betreuerausbildung ViTa 
● Team-Bildung, Motivations-Training, Laufbahn-Planung TML 
● Fairness-Training, Interkulturelle Konfliktprävention IKP 
● Spezielle Eltern-Schulung 
 
Das Ferien-Programm wird durchgeführt von qualifizierten (Sport-) Lehrerinnen und 
-Lehrern, Trainerinnen und Trainern, Konflikt-Präventions-Managern und Coaches. 
 
Zeitlicher Aufwand 6 Tage (à 8 Stunden) für Jugendmannschaften, 6 Abend-
Veranstaltungen für Trainer, Betreuer, Eltern und Vereinsverantwortliche. 
 
Kosten nach Verabredung. 
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Der Ferien – Hit Plus umfasst neben dem sechstägigen Ferien-Programm für 
Fußball, Handball-, Basketball- und weitere Mannschaftssport-Vereine ein Folge-
Programm für männliche Jugendliche. 
 
● Nachbearbeitung von Schulstoff in Deutsch und Mathematik 
● Jungen-pädagogische Bausteine: Sich selbst verstehen  -  Sich akzeptieren 
    -  Andere verstehen und respektieren 
● Berufsfindungs-Unterstützung 
● Streitschlichter-Ausbildung 
 
Zu beachten: 
 
Der Ferien – Hit und Der Ferien – Hit Plus werden sinnvoll in den gleichen Sommer-
ferien durchgeführt. 
 
Ein Verein, der an Der Ferien – Hit Plus interessiert ist, muss einen hinreichenden 
Planungsvorlauf gewährleisten. Frühzeitige Kontaktaufnahme und Absprachen sind 
erforderlich. 
 
Eine Kooperation des Vereins mit örtlichen Schulen, Jugendhäusern u.ä. 
Einrichtungen sollte bereits bestehen oder sich in der Vorlauf-Phase organisieren 
lassen. 
 
Zeitlicher Aufwand 3 Ferienwochen. 
 
Kosten nach Verabredung. 
 

 


